VARALA

Nuorten lentopalloleiri

Esimerkkiohjelma:

Maanantai

10.00-12.00
12.00-13.30
14.30-16.00
16.00-17.30
17.30-19.00

20.00-20.30

Tiistai
08.00-09.00
09.00-11.00
11.00-12.00
12.00-14.00
16.00-17.30
17.30-18.30
18.00-19.30
20.00-20.30
Keskiviikko
08.00-09.00
09.00-10.30
10.30-12.00
12.00-13.00

14.00-15.30
Halli 1

16.00-17.00
18.00-20.30

20.00-20.30

e

Avaus + Lounas
Lajiharjoitus

R1: laji, R2:oheinen
Pdivallinen

R1: oheinen, R2: laji

Iltapala

Aamupala

R1: Laji R2: Oheinen
Lounas

R1: oheinen, R2: Laji
Lajiharjoitus
Paivallinen
Vierailija/-t

Iltapala

Aamupala

R1: Oheinen, R2.melonta
R1: melonta, R2 Oheinen
Lounas

R1: oheinen, R2: Laji

paivallinen
Rantasauna + takkahuone

Iltapala

Varala-sali + Ravintola Sade
Halli1ja 2

Halli 1 ja kamppailusali
Ravintola Sade
Kamppailusali ja Halli 1

Ravintola Sade

Ravintola Sade

Halli 1 ja Voimistelusali 1
Ravintola Sade
Voimistelusali 1 ja Halli 1
Halli 1 ja 2

Ravintola Sade
Varala-sali

Ravintola Sade

Ravintola Sade
Tahmelan kentta ja ranta
Tahmelan kentta ja ranta
Ravintola Sade

Tahmelan kentta ulkona ja

Ravintola Sade
Rantasauna a+b

Ravintola Sade

Varalan Urheiluopisto | Varalankatu 36 33240 TAMPERE | +358 3 2631 211 | varala.fi



Torstai

08.00—09.00
09.30-11.30
12.00-13.00
14.00-15.30
16.00-17.00
17.30-19.00

20.00-20.30

Perjantai

08.00-09.00
09.00-10.30
10.30-12.00
12.00-13.00

13.00-14.00

VARALA

Aamupala
Lajiharjoitus

Lounas

R1: oheinen, R2: Laji
paivallinen

R1: oheinen, R2: Laji

Iltapala

Aamupala + huoneiden luovutus
R1: Lajiharjoitus, R2.0heinen
R1: Oheinen, R2 Lajiharjoitus
Lounas

Paatos

Ravintola Sade

Halli1ja 2

Ravintola Sade
Voimistelusali 1 ja Halli 1
Ravintola Sade
Voimistelusali 1 ja Halli 1

Ravintola Sade

Ravintola Sade

Halli 1 ja Tahmelan kentta
Halli 1 ja Kamppailusali
Ravintola Sade

Varala-sali
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