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Hotelli Rosendahl 1,1 km >
Pyynikin kesäteatteri 1,4 km >

< K-kauppa 0,7 km

Keskustori 3 km >

Pyynikin näkötorni 1,1 km >

11.

A-PORTTI
B-PORTTI

A
B

INFO, etupihalla (säävaraus)  
ja pääaulassa

Halli 1, temppurata

Luokka 1, kasvomaalaus  
ja piirustuspiste

Testausasema, 
kehonkoostumusmittaus 5 €
Maksu respaan, näytä kuitti 
mittaajalle

Voimistelusali 1,  
kehonhallinta 30 min. 
Aloitus 14.30, 15.30 ja 16.30
Kulku B-portaan kautta

Voimistelusali 2,  
rullailu 30 min
Aloitus 15.00, 16.00 ja 17.00
B-porras - aulan läpi - rappuset 
vas. alas

Kamppailusali,  
temppurata ja piirustuspiste
B-porras - aulan läpi - rappuset 
vas. alas

Majalan takana, 
ulkoseikkailu

Kalliolta laskeutuminen, 
jonotussysteemi
Yksi suoritus noin 6-8 min
alaportti – pituusraja 120 cm
yläportti – pituusraja 140 cm

Flowpark vapaapudotus  
15 metriä. jonotussysteemi, pi-
tuusraja 150 cm 

Halli 2, 
salibandy ja jalkapallo

Takapihan nurmialue, 
frisbeegolf – puttikisa.
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iTampereen päivän perhetapahtuma 30.9.2018
Kahvilan edustalla makkara 2 €, lettu 1,50 € ja pillimehu 1 €.
Kahvilassa kahvia ja kaikenlaista pikku purtavaa.
Ulkona käy vain käteinen tai maksu ensin kahvilaan ja 
kuitilla tuotteiden lunastus ulkomyyntipisteestä. 



TAMPEREEN PÄIVÄ 30.9. 
KLO 14:00-17:30

YLEISTÄ
Toiminta-aika 14.00-17.30.

Liikuntalajeihin osallistuminen on ilmaista. 

Kehonkoostumusmittaus testausasemalla maksaa 5€.

Flowpark on auki klo 10-18.  
Seikkailupuistossa rannekemaksu 26 €/ 23 €

Toimintaa on päärakennuksessa, Kalliola-rakennuksessa,  
Majala-rakennuksessa, ulkona Majalan takana, kiipeilykalliolla s 
ekä kahvilan edustan nurmialueella.

Varalan opiskelijat tunnistat oranssista T-paidasta tai keltaisesta 
huomioliivistä - kysy neuvoa tarvittaessa.

LIIKUNTALAJIT

SISÄLLÄ
Halli1 temppurata, Halli2 palloilu, Voimistelusali 1 kehonhallinta, 
Voimistelusali 2 rullailu, Kamppailusali temppurata+piirustuspiste

ULKONA
Majalan takana seikkailurata, Varalan piha-alue: frisbeegolf, kalli-
olaskeutuminen, Flowpark vapaapudotus 15 m

MUUTA
Tapahtumassa otetaan valokuvia Varalan opetuskäyttöön.

Kahvila sijaitsee päärakennuksen alakerrassa.  
Sen edustalla terassilla makkara- ja lettupiste.

Maksaessasi kortilla makkara- ja lettupisteellä, pitää ensin 
käydä maksamassa kahvila Annaan ja ottaa kuitti mukaan. 

Frisbeegolf pisteellä on arvonta sekä päivän parhaalle  
heittäjälle luvassa tuotepalkinto.

Ensiapu: pääaulan infopiste sekä liikuntapaikat.

JÄRJESTÄJÄT  
Varalan Urheiluopisto ja liikuntaneuvojaopiskelijat
   
 
 
Pidätämme oikeuden ohjelmamuutoksiin.
  

Tervetuloa viihtymään Varalaan! VARALA VARALA 


