
URHEILUHELPPI 



LähiTapiolan laajennettu tapaturmavakuutus 

Kuntourheilijoille ja aktiiviliikkujille Kuntoilijaturva 

Lisenssin alaisille ja kilpaileville urheilijoille Urheilijaturva 

 

TerveysHelppi-puhelinpalvelu, jossa Pihlajalinnan terveydenhuollon ammattilaiset palvelevat  joka päivä 7-23. 

Vahingon sattuessa ensikontakti aina suoraan TerveysHelppiin, josta saat ensihoito-ohjeet ja tarvittaessa ajan 

suoraan erikoislääkärille. 

 

Korvauskäsittely ja suoralaskutus vireille samalla puhelulla TerveysHelppiin asioitaessa. LähiTapiolan 

korvauspalvelupiste löytyy myös Koskiklinikalta. 

 

Paras urheilulääketieteen hoito Pihlajalinna Koskiklinikalla. Myös kuntoilija voi varmistaa itselleen huippu-

urheilijatasoisen vammojen hoidon, jossa konservatiivinen hoito on etusijalla. 

 

KUNTOILIJATURVAN JA 

URHEILIJATURVA PALVELUPAKETTI 



• Kuntoilijaturva on voimassa oman fyysisen kunnon ylläpitämiseksi harrastettavassa urheilutoiminnassa. Jos osallistuu 

kilpailuihin, valitaan Urheilijaturva. 

 

• Voimassa myös ulkomailla 1 vuosi matkana alkamisesta. 

 

• Tyypilliset urheiluvammat mukana vakuutuksessa 

• Akillesjänteen tulehdus tai repeämä, polven nivelkierukan repeämä 

• Olkapään jännealueen, limapussin ja kantakalvon tulehdus 

• Nivelen tai polvilumpion sijoiltaanmeno 

• Penikkatauti, tennis- tai golfkyynärpää, rasitusmurtumat 

• Napa- tai nivustyrä 

 

• Korvaa fysioterapiaa 2 kertaa konservatiivisena hoitona leikkaushoidon sijaan, 15 kertaa leikkaus- tai kipsaushoidon 

jälkeen. 

 

 

KUNTOILIJATURVAN SISÄLTÖ 



• Korvaa hoitokuluja 20.000 euron vakuutusmäärä per vakuutus, vakuutuksen voimassaolon aikana.  

 

• Haitta- ja kuolinkorvaus sekä normaali tapaturmavakuutus voidaan tarvittaessa myös liittää vakuutussopimukseen (ei 

sisälly automaattisesti). 

 

• Ei terveysselvitystä. 

 

• Ei omavastuuta, jos hoitoonohjaus TerveysHelpin kautta (muutoin 100 € + 10 %).  

 

• Suoralaskutus ja korvauskäsittely vireille samalla kun asiointi TerveysHelpin kautta. Erillistä korvaushakemusta / -

ilmoitusta ei tarvitse tehdä. 

 

• TerveysHelpistä suoraan erikoislääkärille, Pirkanmaalla ensisijaisesti Pihlajalinna Koskiklinikan urheiluvammoihin 

erikoistuneille lääkäreille. 

KUNTOILIJATURVAN SISÄLTÖ 



URHEILIJATURVA    KUNTOILIJATURVA 

URHEILIJATURVAN JA  

KUNTOILIJATURVAN HINNASTO 

Urheilijaturvassa hinta on sama kaikille lajilistan mukaisille 

urheilulajeille.  



KIITOS! 
Urheilijaturvan ja Kuntoilijaturvan lisätietoja, ehdot ja hinnasto: 

 

lahitapiolapirkanmaa/urheilija 

lahitapiolapirkanmaa/kuntoilija 
 

 


